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辦學宗旨及目標
    本校創立於一九八二年，是東華三院開辦的第十所中學。創校至今，本校一直秉承東華

三院「全人教育」、「有教無類」的辦學宗旨，並以「勤儉忠信」為校訓，配合社會發展，

為學生提供優質教育，為社會培育人才。

    本校致力為學生創造「五育」均衡發展的環境，培養「子田人」PRIDE的氣質，透過不同

類型的課外活動和社會服務，讓學生發展所長，開拓眼界，藉此建立自學、自律、自愛和自

強的精神，建立良好的品德操守，達致全人教育的目標。

校址
本校位於屯門兆康苑，鄰近67X

及67M巴士總站、輕鐵兆康站及

西鐵兆康站，交通方便。

自律盡責 克己守規　盡心盡力
esponsibility - Accountable for our own deed

「子田人」PRIDE 的氣質
積極突破 發揮潛能　勇於挑戰
roactiveness - Eager to achieve breakthroughsP

R
I
D
E追求卓越 珍惜機會　終身學習

xcellence - Striving for success to fulfill our full potential

正直誠實 誠信為本　品行為重
ntegrity - Honest, just and upright

多元和諧 和而不同　彼此尊重
iversity - Harmonious in diversity

TWGHs Yau Tze Tin 
Memorial College

2



校舍設施
    本校校舍佔地達6萬平方尺，有園林、魚

池及農圃等綠化設施；也有虛擬實境學習中心

(Virtual  Reality  Leaning  Center)、單車發

電機與太陽能板發電等高新設備。除標準課室

外，本校亦設有圖書館、科學實驗室、電腦室、

資訊科技室、多媒體學習中心、自學資源中心、

健身室等18間特別室，配備完善。以上的教學設

施能提供優質的學習環境，讓學生能不斷嘗試、

發揮潛能，在學業成績上不斷追求卓越。

健身室

圖書館

自學資源中心

虛擬實境學習中心

單車發電設備

English Cafe

太陽能板發電設備
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「六年一貫」成長計畫
    本校致力照顧學生身心靈成長，鼓勵學生全面發展，達至「德智兼善」的總目標。為了讓學生

建立明確而可達成的目標，本校推出「六年一貫」成長計畫，從學習、品格和處世三大範疇，為學

生搭建穩步前行的階梯。在學習範疇，本校期望學生能先掌握基本學習條件，繼而建立持續學習的

模式，不斷追求卓越；在品格範疇，本校期望學生能建立自律自愛、立己立人的價值觀；在處世範

疇，本校期望學生能做到待人以禮，最終能服務社群，回饋社會。

逆風行：同心協力

聖誕送暖大行動

學習範疇：

導向職就人生

中一、二級	 中三級	 中四級	 中五、六級

掌握基本

學習條件
建立個性學習 鞏固學習人格 

中一級	 中二、三級	 中四、五、六級	

他律規範
自律自愛  

尊重別人

力求美善  

造就他人

中一級	 中二、三級	 中四、五、六級	

了解自身的

生活圈子

關注社區、

社會，以致世界

通過經驗

實踐推己及人

大棠日營：沿途有你

品格範疇：

處世範疇：
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教學相長
    本校以學生為本，重視學生的學習歷程、學習支援和學

習成效，為他們提供適切的課程、締造良好的學習環境。近

年本校強調「自主學習」，從學習四大元素：「知識」、

「技能」、「態度」、「參與」四個方向培養學生正確的學

習價值觀和技能，奠定終身學習的基礎。

    本校亦開設拔尖保底課程，照顧學習差異；推行跨學

科專題研習，培養自學能力；進行多元化持續評估及跟進

工作，以提高教學成效；本校近年積極參與自攜裝置計畫

(BYOD)，讓學生投入電子學習的新紀元，拓闊眼界；BYOD

計畫推行以來暢順無阻，能加強學生的學習效果。本校亦

注重教師的專業發展，鼓勵

教師進修，並建立「學與教自

評」文化，通過檢討，力求上

進。同時，亦鼓勵同儕觀課、

共同備課以及協作教學，藉以

提升教師的教學質素，達致教

學相長。

中一教育日營

功課節

教務處活動：學習策略大比拼

生物科野外考察

STEM大比拼
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課程概覽
科目 中一至中三 中四至中六

語文教育

中國語文  
英國語文  
普通話 

數學教育
數學 — 必修部分  
   — 延伸部分 

通識教育 通識教育 

科學教育

綜合科學 
物理 #

生物 #

化學 #

個人、社會及人文教育

生活與社會 
中國歷史  #

世界歷史  #

地理  #

經濟 #

旅遊及款待 #

科技教學

普通電腦 
設計與科技 

家政 
資訊及通訊科技 #

企業、會計及財務概論 #

健康管理與社會關懷 #

藝術教育
音樂  @

視覺藝術  @

體育教育 體育  @
必修科    # 高中學生需選讀兩科    學生可選擇修讀延伸部分    @ 非文憑試應考科目

常規課程之外，本校亦積極推動應用學習課程，照顧不同學生的需要。
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積極參與．盡展所能
    本校的課外活動十分豐富，學會眾多，動靜兼備，務求切合不同

類型的學生的需要，培養他們的興趣，發揮他們的潛能。本校鼓勵學

生參與校外比賽，透過參與，培養學生重視團隊的合作和勇於挑戰的

精神，並增強他們對學校的歸屬感。同時，著力推行「檢視

⇧

參與

⇧

反思」的模式，讓學生在活動前檢視自己的強弱項目，積極投入參

與，活動後聯繫自身經歷，進行深入反思，從而得到更大的收穫，不

斷求進。在訓練的過程中，學生亦需學懂克己守規，盡心盡力去完成

任務，再將這自律盡責的「子田人」元素融入生活中。

切身體驗、走出校園
    本校著重學生的品格培育，在初中級別，我們全面推行

院本的德育課程，透過課程讓學生認識自己的價值取向，教

導學生從不同角度去思考和感受，作出正確的判斷，建立正

確的人生觀。本校透過多元化和聯校活動，讓學生走出校

園，在考察、交流、

服務的過程中得到寶

貴的經驗，向成為誠

信為本、品行為重的

「子田人」邁進。

企業、會計與財務科參觀

生命教育

全方位學習活動

「叮叮遊」體驗學習 樂齡科技博覽

綠色健康生活

校慶表演

奧林匹克—香港選拔賽

自我檢視 積極參與 深入反思

女排比賽 學會招收活動

心肺復甦培訓班
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創建未來
    為照顧學生未來升學及就業的需要，協助

他們了解自己的能力、性向及興趣，本校為學

生提供升學、就業及職業訓練等資訊，安排有

關的講座、外訪及參觀，並與不同機構合作，

為有需要求職的學生編配工作

實習的機會。本校亦向學生

不時提供本地及海外升學

的資訊。歷年來，本校畢

業生皆能考獲不俗成績。

家校同心
    本校家長教師會已成立二十多年，定期舉行會議及

活動，務求加強家長與學校的溝通，促進家校合作的機

會。家長們關心子女，可恆常透過不同渠道向學校提供

寶貴建議，協助推動學校向前。家長教師會所舉辦的活

動，如講座、工作坊、興趣班、旅行等均配合溝通、教

育、聯誼三大元素，向來深受家長、教師和同學的歡

迎。本校能做到家校緊密合作，得到家長的支持，對學

校的發展有莫大裨益。

修讀中文大學理學課程的王和禧
同學（左）；修讀浸會大學傳理
學學士課程的黃菁蘭同學（右）

(2019~2020)

職影．職有—我的事業探索路

端陽裹糭班

職場參觀：半島酒店

家教會日營

中一家長晚會學生表演

中三升中四選科晚會

家教會旅行

職場參觀：友邦保險
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